
GR24CARD00004 
 
 
 
 

Δελτίο τύπου 

Novo Nordisk Ελλάς ΕΠΕ Αλ. Παναγούλη 80 

& Αγ. Τριάδος 65 

153 43 Αγία Παρασκευή 
 

Τηλέφωνο:+30 210 60 71 600 

Φαξ:+30 210 63 95 101   

 

Internet: 

www.novonordisk.gr  

 

 

Η Novo Nordisk Μέγας Χορηγός του Athens Heart Festival 2024  

 

Αθήνα, 24 Σεπτεμβρίου 2024 – Με μεγάλη επιτυχία ολοκληρώθηκε, στις 23 

Σεπτεμβρίου 2024, το Athens Heart Festival 2024, με μέγα χορηγό τη Novo 

Nordisk Hellas, μια από τις ηγέτιδες εταιρείες στον τομέα της φαρμακευτικής έρευνας. 

Το φεστιβάλ διοργανώθηκε από την Ελληνική Καρδιολογική Εταιρία και 

πραγματοποιήθηκε στο Μετρό Συντάγματος, με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Καρδιάς.  

Ο στόχος του Φεστιβάλ ήταν  η ευαισθητοποίηση του κοινού για την καρδιαγγειακή υγεία 

και την πρόληψη των καρδιαγγειακών παθήσεων. 

 

Στο πλαίσιο της εκδήλωσης,  εκατοντάδες πολίτες είχαν την ευκαιρία να ενημερωθούν για 

τους κινδύνους και την πρόληψη των καρδιαγγειακών νόσων, να παρακολουθήσουν 

ζωντανές επιδείξεις καρδιοπνευμονικής αναζωογόνησης (ΚΑΡΠΑ) και να λάβουν πρακτικές 

συμβουλές για την προστασία της καρδιάς τους. Οι ειδικοί της Novo Nordisk Hellas 

παρείχαν πολύτιμες πληροφορίες στους επισκέπτες, υπογραμμίζοντας τη σημασία της 

έγκαιρης πρόληψης για τα καρδιομεταβολικά νοσήματα.  

 

Στην εκδήλωση πραγματοποιήθηκε Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα «Η Καρδιαγγειακή Υγεία 

μέσα από την εμπειρία των ασθενών», στο οποίο συμμετείχαν ασθενείς που έχουν βιώσει 

καρδιαγγειακές νόσους, οι οποίοι μοιράστηκαν την εμπειρία τους και συζήτησαν με τους 

γιατρούς τους, συμβάλλοντας έτσι στην παροχή σημαντικής γνώσης για την πρόληψη, 

διαχείριση και θεραπεία αυτών των παθήσεων. Στη συνέχεια, σε συνεργασία με τη Γενική 

Γραμματεία Αθλητισμού, πραγματοποιήθηκε και το δεύτερο Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα 

«Ασφαλής άθληση και η σημασία της ΚΑΡΠΑ». Εκεί, διακεκριμένοι αθλητές ανέδειξαν τη 

σημασία του αθλητισμού και της υιοθέτησης υγιεινών συνηθειών από μικρή ηλικία σε 

μαθητές και πολίτες. 

 

Η Μαίρη Καραγεώργου, Διευθύντρια Εταιρικών Υποθέσεων της Novo Nordisk Ελλάδας, 

δήλωσε: «Είμαστε εξαιρετικά περήφανοι που συμμετείχαμε σε αυτήν την τόσο σημαντική 

πρωτοβουλία της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας. Στη Novo Nordisk, οι ασθενείς 

αποτελούν την απόλυτη προτεραιότητά μας. Για αυτό, βασικός μας στόχος είναι η 

ευαισθητοποίηση σχετικά με τις καρδιομεταβολικές ασθένειες και η προώθηση μιας 

ολιστικής προσέγγισης που προσφέρει πολλαπλά οφέλη για την υγεία και την ποιότητα 

ζωής των ασθενών. Η μεγάλη συμμετοχή του κόσμου στο Athens Heart Festival 

αναδεικνύει την αξία τέτοιων δράσεων για τη δημόσια υγεία». 

 

http://www.novonordisk.gr/


 

Novo Nordisk Ελλάς ΕΠΕ Αλ. Παναγούλη 80 

& Αγ. Τριάδος 65 

153 43 Αγία Παρασκευή 
 

Τηλέφωνο:+30 210 60 71 600 

Φαξ:+30 210 63 95 101   

 

Internet: 

www.novonordisk.gr  

 

Η Novo Nordisk, πιστή στην αποστολή της να βελτιώνει τη ζωή των ατόμων με χρόνιες 

παθήσεις, θα συνεχίσει να υποστηρίζει δράσεις ενημέρωσης και πρόληψης, ενισχύοντας 

την ευαισθητοποίηση γύρω από τις καρδιαγγειακές νόσους και τον σακχαρώδη διαβήτη. 

 

Λεζάντες: 

Photo 1: (από αριστερά) Μαίρη Καραγεώργου, External Affairs Director Novo Nordisk 

Hellas, Γεώργιος Κοχιαδάκης, Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρίας, Γιώργος 

Ρόμπολας, Clinical, Medical & Regulatory Director Greece Novo Nordisk Hellas, Κατερίνα 

Ζαμπέλη, Senior Product and Multichannel Manager Novo Nordisk Hellas, Ευριπίδης 

Γουργουλίδης, Senior Communication & Public affairs Manager Novo Nordisk Hellas, 

Άγγελος Αδαμόπουλος, Senior Market Access Professional Novo Nordisk Hellas 

Photo 2: Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα «Ασφαλής άθληση και η σημασία της ΚΑΡΠΑ», 

συντονίζει η δημοσιογράφος κα Μαρία Νικόλτσιου 
(από αριστερά) Αντώνης Παπακωνσταντίνου, χάλκινος Ολυμπιονίκης στο άθλημα της 

κωπηλασίας, Νέστορας Κολοβός, προπονητής του Νάσου Γκαβέλα, Γιώργος Μαυρωτάς, 

Γενικός Γραμματέας Αθλητισμού, Δημοσθένης Ταμπάκος, χρυσός Ολυμπιονίκης στο 

άθλημα των κρίκων, Κωνσταντίνος Τσαρτσαρής επαγγελματίας καλαθοσφαιριστής 

Photo 3: Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα «Η Καρδιαγγειακή Υγεία μέσα από την εμπειρία των 

ασθενών», συντονίζει η δημοσιογράφος κα Μαρία Νικόλτσιου 

Photo 4: Γιώργος Ρόμπολας, Clinical, Medical & Regulatory Director Greece Novo Nordisk 

Hellas 

 

Σχετικά με τη Novo Nordisk στην Ελλάδα 

Για πρώτη φορά το 1979, η Novo Nordisk δραστηριοποιήθηκε στην Ελλάδα με την 

διακριτική επωνυμία «Νόβο Ελλάς Φαρμακευτική Ε.Π.Ε.», εισάγοντας προϊόντα για το 

σακχαρώδη διαβήτη. Από τότε έως και σήμερα κατέχει ηγετική θέση στην Ελληνική 

Φαρμακευτική Αγορά, αυξάνοντας διαρκώς το χαρτοφυλάκιό της και επενδύοντας στην 

πρόληψη και έγκαιρη διάγνωση της νόσου του σακχαρώδη διαβήτη, στην αντιμετώπιση της 

παχυσαρκίας, της αιμορροφιλίας και των διαταραχών ανάπτυξης. Η εταιρεία φέρει την 

ονομασία Νόβο Νόρντισκ Ελλάς Ε.Π.Ε. από το 1991. Τα τελευταία χρόνια, εκτός από το 

συνεχώς αυξανόμενο χαρτοφυλάκιο προϊόντων, η εταιρεία έχει έντονη δραστηριότητα στον 

τομέα των κλινικών μελετών στην Ελλάδα, υλοποιώντας κατά βάση κλινικά προγράμματα 

για λογαριασμό της μητρικής εταιρείας. Για περισσότερες πληροφορίες, επισκεφθείτε το: 

www.novonordisk.gr, https://www.facebook.com/novonordiskgreece  

Σχετικά με τη Novo Nordisk 

Η Novo Nordisk είναι μία εταιρεία με παγκόσμια παρουσία στον τομέα της υγείας, που 

ιδρύθηκε το 1923 και εδρεύει στη Δανία. Σκοπός μας είναι να οδηγήσουμε την αλλαγή για 

να νικήσουμε το σακχαρώδη διαβήτη και άλλες σοβαρές χρόνιες παθήσεις, όπως είναι η 

παχυσαρκία και οι σπάνιες αιματολογικές και ενδοκρινικές διαταραχές. Υλοποιούμε τη 

δέσμευση μας, μέσω των πρωτοποριακών επιστημονικών ανακαλύψεών μας, της επέκτασης 

της πρόσβασης στα φάρμακά μας και της προσπάθειάς μας να αποτρέψουμε και, τελικά, να 

http://www.novonordisk.gr/
http://www.novonordisk.gr/
https://www.facebook.com/novonordiskgreece
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θεραπεύσουμε τις χρόνιες ασθένειες. Η Novo Nordisk απασχολεί περίπου 54.400 

εργαζόμενους σε 80 χώρες, ενώ τα προϊόντα της κυκλοφορούν σε περισσότερες από 170 

χώρες. Για περισσότερες πληροφορίες, επισκεφθείτε: novonordisk.com, Facebook, Twitter, 

LinkedIn, YouTube. 

Για περισσότερες πληροφορίες:  

Ευριπίδης Γουργουλίδης 

Senior Communication & Public affairs Manager in Greece & Cyprus 

Market Access, Public Affairs & Communication 

+306937275626 

evgu@novonordisk.com   
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